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- Anadimos vida a f.!:'JS anos -
FECHAC

JFELICES EIESTASY

En esta temporada llena de esperanza y generosidad, queremos
expresar nuestra mas profunda gratitud a benefactores, voluntarios y
colaboradores por sus valiosas acciones durante este ano.

Su generosidad no solo ilumina las vidas de otros, sino que también
inspira a nuestra comunidad a seguir construyendo un mundo mas
solidario y lleno de amor.

Les deseamos una Navidad llena de paz, felicidad y momentos
especiales junto a sus seres queridos.

Que el proximo aio nos brinde nuevas oportunidades para seguir
transformando vidas juntos.

jGracias por ser parte de esta mision tan especial!

Con aprecio y gratitud, Consejo Girasoles.
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Este mes, concluimos un ciclo mas en los
Consejos del adulto mayor, cerrando el afio
con 30 platicas que tocaron temas de gran
importancia: diabetes, salud 0sea, artritis,
luxaciones, testamentos, regularizacion de &'\ " -
propiedades, & o ..
- —— Queremos expresar nuestro mas sincero
agradecimiento a nuestros voluntarios de
campo: Dr. Ramirez, Lic. Gabaldén, Lic.
Galvan y Norma de la Rosa, quienes
compartieron su tiempo, conocimientos y
experiencia para hacer valer los derechos
y mejorar la calidad de vida de las
personas mayores.

El pasado 12 de noviembre, tuvimos el
honor de contar con la presencia de la
Maestra Imelda Vega, quien impartio la
platica "Crénica de la Revolucion
Mexicana". Esta platica fue una
oportunidad para revivir los momentos
histéricos que marcaron el rumbo de
nuestra nacion y para mantener viva en
la memoria los grandes eventos que
forman parte de la historia de México.

iGRACIAS POR ACOMPANARNOS EN ESTE VIAJE HACIA EL PASADO!

Compartir la historia de Leonardo Loya, un
ingeniero de 51 aflos que ha sido uno de los
beneficiarios de nuestro programa "Vuelta al
Trabajo" nos llena de orgullo. Después de casi
un afo sin empleo, Leonardo logro
reincorporarse al mundo laboral y hoy se
desempefia como ingeniero de producto en
una maquiladora. Este logro es un testimonio
del esfuerzo, la perseverancia y el apoyo que
brindamos a cada persona que confia en
Girasoles para retomar su camino laboral.

GRACIAS POR CELEBRAR SU CUMPLEANOS CON NOSOTROS.
Perla, Mary, José Luis, Gloria, Esperanza y Amalia




@ EN DICIEMBRE CELEBRAREMOS LOS CUMPLEANOS DE: ﬁ
- 13 - Luciano Balam 14 - Minerva Rojo @
w

s 15 - Jesus Ramirez 18 - Arturo Gabaldon
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Recientemente tuvimos la oportunidad de visitar el Archivo histérico de Ciudad Juarez,
ubicado en la Biblioteca Arturo Tolentino Hernandez, un lugar lleno de historia y
recuerdos. Durante nuestra visita, pudimos apreciar una impresionante coleccion de
fotografias que nos hablaron de un Ciudad Juarez antiguo, revelando momentos clave y
escenarios que han dado forma a nuestra ciudad a lo largo de los anos.

Agradecemos a
quienes hacen
posible mantener
viva nuestra historia
a traveés de estos
valiosos archivos.

El 28 de noviembre, tuvimos el honor de visitar el Museo Juan Gabriel, un lugar
lleno de historia y emociones que nos conect6 con el legado del iconico artista.
Este museo, ubicado en la casa donde Juan Gabriel solia quedarse cuando
visitaba Ciudad Juarez, nos permiti6é adentrarnos en su vida y obra, reviviendo
momentos especiales que marcaron su vinculo tan fuerte con nuestra ciudad.

Este tipo de visitas no solo nos
acercan al arte y la cultura, sino
que también nos permiten seguir
vinculando a las personas
mayores con la ciudad y la
sociedad, dandoles experiencias
que enriquecen su conexion con
el entorno que los rodea.

Nos complace darle la bienvenida a //
Patricia Marchand que se une a o) —
nuestro equipo como instructora de
canto. Con su experiencia y pasion por
la musica, traera a Girasoles un taller
unico y lleno de emocion para los que
deseen desarrollar su talento vocal. 'l




Dia inlernacional del voluntariado
9 de diciembre

Queridos voluntarios, no hay palabras suficientes para
expresar el profundo agradecimiento que sentimos por su
dedicacion y compromiso. Gracias por donar su tiempo,
energia y corazones para marcar una diferencia en la vida de
tantas personas. Su espiritu solidario nos inspira y demuestra
que con empatia y esfuerzo conjunto podemos lograr grandes
cosas. Ustedes son la verdadera esencia de la generosidad y el
motor de este proyecto.

iGracias por ser un ejemplo de humanidad y entrega!




