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15 de Junio,
Dia Mundial
de la Toma
de Conciencia
del Abuso y
Maltrato en la
Vejez

La Organizacion Mundial de la Salud define el maltrato como “la accion uUnica o
repetida, o la falta de la respuesta apropiada que ocurre dentro de cualquier relacion
donde exista una expectativa de confianza y la cual produce dafio 0 angustia a una
persona”.

El maltrato de las personas mayores es un problema social que afecta la salud y los
derechos humanos de millones de personas mayores en todo el mundo, por lo que
merece atencion urgente desde el nivel familiar hasta el social.

Vemos que la violencia hacia las personas mayores se manifiesta en forma de
maltrato fisico, psicoldgico, sexual o financiero, o como negligencia y abandono.

Para erradicar esta problematica es necesario que se eliminen los estereotipos y l0s
estigmas sobre el envejecimiento y que se propicien dinamicas familiares sanas que
permitan construir puentes intergeneracionales que nos lleven a eliminar y prevenir
el maltrato.

Urge fomentar una cultura de respeto hacia nuestras personas mayores a fin de que
se les garantice una atencion integral y se protejan sus derechos.

https://www.gob.mx/issste/articulos

Girasoles cuenta entre sus estrategias de atencion a las personas mayores, con un
programa gratuito de Asesoramiento, para facilitarles el acceso a gestiones legales y
administrativas que les permitan ejercer y hacer valer sus derechos humanos; entre
otros, atiende casos de abuso y violencia intrafamiliar.

iDENUNCIA!
Girasoles, te puede asesorar y acompanar en el proceso.


https://www.gob.mx/issste/articulos

El sefior Lara se pensiond en el 2024,
después de 5 afios, en los que Girasoles lo
asesord para cumplir cada uno de los
requisitos para su pension. El llegd a
Girasoles en el 2019, tratando de poner
orden a sus documentos, se le asesord
para sacar su INE y actualizar datos en el

En el mes de junio, Girasoles recibi¢ tres
donativos, de la maquiladora
Electrocompontes, de la Junta Municipal de
Agua y Saneamiento y del Municipio de Juarez.

Estas acciones hacen evidente la confianza que
se tienen en Girasoles como organizacion
efectiva y eficiente, ademas que nos permiten
seguir impulsando la inclusién de las personas
mayores de nuestra ciudad.

Y a ti ¢;te gustaria ser donante de

Girasoles?
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Electrical Components
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IMSS, se le brindd informacion para su
pension y fue beneficiario del programa
Vuelta al Trabajo. Nos alegra su
persistencia y que haya logrado
pensionarse. iEl es beneficiado del

programa de Asesoramiento!

& | cisic
&% | JUAREZ

fumicipal 201-2024

Pintura, exhibieron sus obras en la empresa
tuvimos oportunidad de compartir con los

artistas del taller de
planta 8. Ademas,

Nuestros
Electrocomponentes,

colaboradores de la empresa, la labor de Girasoles y los servicios que ofertamos. Esta
actividad, forma parte del programa de Vinculacion. ¢Td, conoces algun lugar o institucion
con la que podamos vincularnos?

¥

“Un lector vive mil vidas antes de morir”... con el fin de fomentar la lectura
entre nuestros beneficiados, se cred el “Club de Lectura”. Cada mes, las
participantes nos compartiran un resumen de sus lecturas y quien mas horas
acumule a lo largo del afio, sera acreedora del premio “Lector del Afho 2024".
Tere, Naty, Vicky, Arminda y Malu son nuestras participantes.
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30 Norma de la Rosa Hl 28 de junio!

D 08 Rogelio Bejarano -
\s’g &%-JQ&F{H\IQK 09 Irma Morales iFelélc:::des
Q) Y 17 Marfa Luisa Avila (Mald) por tu
) 19 Virginia Segura (Vicky) cumpleafios
X -‘F 26 Ana Marfa Flores (Yoga) el pasado
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Ganador del
| Premio
“Adelante En la sexta
2024" Conferencia
Comunitaria...
Blas
Escobar

Hace 50 afios llegd a Cd. Juarez. Comenzd a El e ARl Sare |
trabajar como ayudante de albafiil durante maestro Al€jandro -andova

15 afios, su buen desempefio le permitié Murillo, nos compartié el tema:
llegar a ser maestro albafil, lo cual realizé “Perspectivas Juridicas y
por 35 afios consecutivos. Desde hace 11 Econdmicas Post electorales. Un

afios trabaja como parquero en un tianguis | 5 4jicis para lo que sigue después
de segundas. Girasoles reconoce @ su . ,,
de las elecciones”.

persistencia y entrega

Festejando a los papas de Glrasoles

Jugamos a: Caras y
gestos, Comer la galleta
sin emplear las manos, y

un Gato muy retador.

iPreparando [ mmmms
unas deliciosas§
hamburguesas!i

\ B El Lic.

Gabaldén, é" '@‘ &
~ amenizando o - Disfrutando un postre
B B |5 tarde con g S muy refrescante.
musica del W = Gracias “Trevly” por el
recuerdo. S donativo de paletas.

iConocimos el “Museo Regional del Valle de Juarez”!, importante espacio fundado en 1979, que
exhibe piezas de mineralogia, fésiles marinos, piezas de las antiguas culturas de los indios Pueblo
y documentos de diversos pasajes de la historia local. Como dato importante, en el afio 2016, el
fundador de este museo, el maestro Manuel Robles () fue galardonado con la presea “Girasoles
V|da Actlva” por toda su Iabor en beneficio de la comunldad de Ciudad Juarez y el Valle deJuarez
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Bienvenidos

Judith Duenfas. Es psicologay se
incorpora como instructora de
talleres viajeros; imparte el tema
de Salud Mental en el Consejo de
Infonavit Casas Grandes.

Bienvenido, como miembro del
Consejo Directivo, el maestro
Manuel Garcia Talavera.

Volvieron a
trabajar

El trabajoesun
elemento muy ,33 = [
importante en J
nuestras vidas; B
ligado
intimamente a
nuestro
autoconcepto y
autorrealizacion
personal. Ademas,
nos brinda
independencia
econdmica.

Hasta junio de 2024, el programa Vuelta al
Trabajo ha vinculado al campo laboral a 40
personas, entre ellas, a Gabriela Herrera,
como auxiliar de limpieza y a Roberto Rivera,
como conserje, en diferentes empresas de la
localidad. jMuchas felicidades!

iTE ESPERAMOS!

Por esta ocasion, en el Aula Magna “Federico Ferro Gay”, que se encuentra en la
antigua Rectoria de la Universidad Autonoma de Ciudad Juarez.
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CICLO DE
CONFERENCIAS
COMUNITARIAS
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A través do Em
Ponente:
Dr. Eduardo
Borunda

Presidente de la APC) y académico
dela UACH

Sconfio

24 de julio / Hora: 5:30 p.m.

Lugar

Aula Magna “Federico Ferro Gay”,
antigua Rectoria de la Universidad Autonoma de
Ciudad Juarez (UACJ). Av. Henry Dunat, 4612,
PRONAF. (A un costado de la Cruz Roja).



