
Este 10 de mayo se llevará a cabo, una vez más, la celebración del Día de las
Madres en México, pero ¿te has preguntado por qué? Esta es la historia.

¿Cómo surgió el Día de las Madres en México?

La celebración del Día de las Madres se conmemora en nuestro país desde 1922
por iniciativa del entonces Secretario de Educación Pública, el periodista Rafael
Alducín, fundador de Excélsior, diario en el cual se publicó una convocatoria para
que “el diez de mayo de todos los años fuera consagrado por los hijos a enaltecer
en vida o en memoria a quienes les dieron el ser”.

Dicha convocatoria fue bien recibida por el entonces Presidente de la República,
Álvaro Obregón, convirtiéndose en una fecha conmemorativa que, con el paso de
los años, logró arraigarse entre las y los mexicanos.

Día de las Madres en el mundo.

Por supuesto, esta celebración no es exclusiva de México, se trata de un festejo
presente en casi todo el mundo. Se cree que la primera conmemoración del tipo
tuvo lugar en la antigua Grecia y fue un homenaje a Rea, madre de los dioses
Zeus, Poseidón y Hades.

Uno de los orígenes de la fecha está ligado a Estados Unidos, en esta versión se
dice que fue establecido por Anna Jarvis en 1908, en honor a su madre, Ann
Jarvis, una activista por la paz que se preocupaba por los soldados heridos en
ambos lados de la Guerra Civil y creó el Club de Trabajo Día de la Madre para
abordar las cuestiones de salud pública.

De acuerdo con la ONU, actualmente, el Día de la Madre se celebra en más de 80
países en todo el mundo.

https://expansion.mx/vida-arte
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¿Por qué celebramos el Día de las Madres?



PROGRAMA DE VINCULACIÓN

LO QUE OCURRIÓ EN ABRIL

La burocracia, ¿un mal necesario?
Algunas recomendaciones para
una mejor experiencia. Impartida
por la Mtra. Aurora López Flores,
en el Auditorio de El Colegio de
Chihuahua 

CONFERENCIA COMUNITARIA

 Alfredo Valenzuela nació hace 76 años, en
Hidalgo del Parral, Chih. Actualmente, trabaja
como Supervisor de Enseñanza en la Secretaría
de Educación Pública. Girasoles le otorga este
premio, en consonancia con su trayectoria,
vocación y servicio social prestado en áreas
marginadas económica y socialmente pero,
principalmente, por haber continuado su
fructífera vida haciendo lo que a él le gusta.

1ER. PREMIO "ADELANTE 2023"

VINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD

Lectura de cuentos
en  "Jardín de niños

Carolina  Agazz" 
por afiliadas del

Programa Educativo.

Taller Técnicas de Relajación y
Meditación a cargo de la

instructora Hortensia López, 
 visitando a los asistentes del                

DIF Central

Instructoras y afiliadas del programa
educativo, conociendo el proceso para

realizar el sotol.



Dennise -   Abril 1ero Abraham - Abril 28 Alma - Abril 30

     Conociendo las instalaciones de         
El  Diario de Juárez.

EXCURSIONES EDUCATIVAS

Pensar la historia: práctica y
pedagogía para la vida  Impartida 

por C. Alan Herrera. 

PROGRAMA EDUCATIVO

PLÁTICA EDUCATIVA

  Visita guiada a la estación de
bomberos no. 1 

1ER. JUNTA DE AFILIADOS

Impartida por Carola Amparan, 
vice-presidente de consejo.

CUMPLEAÑEROS DEL MES DE ABRIL



PROGRAMA  
DE ASESORAMIENTO

Girasoles Osc www.girasoles.org.mx 656 759 15 17

PROGRAMA DE 
 MEJORA ECONÓMICA

En el mes de abril,  13 personas
participaron en el  taller de

reacondicionamiento para volver al
trabajo y 4 personas fueron vueltos

al trabajo.

Lic. Maria de los Angeles Luébano 
en proceso de asesoría sobre  

 declaración de pensión por
viudez.

GESTORÍA

Síguenos en nuestras redes sociales, para que día a día te enteres
de todas las actividades que tenemos para ti y los tuyos.

VOLUNTARIOS

El pasado 22 de abril, se
realizó el 1er. Desayuno de

Voluntarios donde se les
rindió cuentas del año 2022 y
se les motivo a seguir con su
loable labor de voluntariado.
¡Gracias a todos los que nos

acompañaron¡

AVISOS
Acompáñanos a la quinta Conferencia Comunitaria del año 
donde se entregará  el segundo  Premio "Adelante 2023".
Próximo 17 de mayo a las 5:30 en el Auditorio de El Colegio de Chihuahua

El próximo martes 9 de mayo se llevará a cabo el festejo del 
"Día de las Madres". Confirma tu asistencia con Dennise, antes del día 8.

En el mes de mayo se estará elaborando el DECÁLOGO DEL AFILIADO.
Estarán visitando los talleres Alma y Dennise para recabar todas las ideas.


